
Læringshistorier 
Og pædagogisk praksis



Hvad læringshistorier kan 

• Får teori og praksis til at hænge bedre 
sammen i hverdagen

• Skaber et bedre kommunikationled mellem 
hjem og institution

• Lærer børnene bedre at kende
• Man kan se børnenes selvværd vokse for 

hver historie
• Får en viden om, at man som pædagog gør 

en forskel for både børn og forældre



Te Whaariki
• Te Whaariki- den newzealandske læreplan 

1996

• Margaret Carr (forsker og underviser)

• Læringshistoriemetoden 1998



Hvad er en læringshistorie?
• En læringshistorie er en historie om et barns 

læring
• Den beskriver barnets interesser, dispositioner 

og kompetencer

Historierne handler om at styrke barnets 
selvværd, identitet og viden om, at det er et 
aktivt og kompetent menneske, som kan lære 
sig selv nye ting livet igennem.

• Fokus på det positive
• Problemer skal ikke negligeres





De fem læringsdispositioner

Er barnet: 
• Interesseret
• Involveret
• Tackler noget, der er svært
• Udtrykker en ide eller følelse
• Tager ansvar



Hvordan kan de dispositioner hænge    
sammen med de seks danske temaer?

• Barnets personlige udvikling   
(at være interesseret, at være involveret)

• Krop og bevægelse samt natur og naturfænomener 
(at kunne tackle noget, der er svært)

• Sprog og kulturelle udtryksformer
(at kunne udtrykke en ide eller følelse)

• Sociale kompetencer 
(at kunne tage ansvar)





Mere en en stemme

• Forældrenes stemme
• Barnets stemme
• Pædagogens stemme

Mange stemmer er med til at skabe et 
mere mangfoldigt og bredt billede af 
barnet 



Dato: Januar 2006

Forældrenes 
stemme
Jessie har førhen ikke været så meget for at spise skalddyr, men her i juleferien 
var hun på besøg hos mormor og morfar og der havde hun spist indbagte 
blåmuslinger. Mormor fortalte, at hun havde udbrudt: ”Det er jo lækkert.”

Ugen efter tog vi på campingtur ved ’Mangawhai Heads’ . Der fandt vi en masse 
hjertemuslinger ved stranden, og hun fandt ud af, at dem kunne hun også godt lide 
at spise. 
Hun fandt også ud af, at man kan skal tage de muslinger, der stadig er under vand, 
for at være sikker på, man ikke bliver syg af at spise dem, og hun lærte, at man 
skal lade dem ligge i en spand vand i nogle timer, så de spytter sandet ud.

Eventuelle kommentarer:
Det er dejligt, at Jessie ikke er bange for at prøve at spise nye ting og skønt at vi nu kan 
spise skalddyr sammen hele familien. 
Jessie virker efter disse oplevelser meget interesseret i at finde ud af mere om forskellige 
skalddyr og andet smådyrsliv ved strandbredden. 



Pædagogen
s stemme



Dato: 15.11.06                                                  
Skrevet af Nicole.                                              

Barnets 
stemme

”Ved du hvad?... Jeg har lige en historie. I nat hørte jeg en mærkelig 
lyd på mit tag og jeg kunne ikke vide, hvad det var. Hmmmm det var 
en fugl og så regn og mere regn. Fuglen pippede og så blæste 
vinden den væk. Fuglen fløj ind i mit hus og han lånte en af mine 
bamser, og han gav den tilbage og fløj ud. Og jeg er altså ikke 
færdig……den fløj hen til børnehaven og hmmm nu har jeg en anden 
historie….Jeg  gik til legepladsen… Nej sådan kan man ikke starte…
Der var engang…

Hvad skete der her?

Sikke en god fantasi du har, Bella. Alle var helt fortryllet af din 
historie og du ved i hvert fald, hvordan man starter en historie og



Barnets mappe



Hvad kan hjælpe til at 
implenmentere metoden?

• Miljø – en tredje lærer 

• Nysgerrige
• Lyst og motivation til at udforske omverden 

• Interesseret og involveret
• Kommer ud i et problem, der skal løses
• Får udtrykt sine ideer, tanker og følelser
• Tager ansvar        























Organisering i hverdagen

• Del arbejdsopgaverne ud mellem jer –
’float’

• Mindst en times dokumentationstid til hver 
pædagog om ugen

• Hvor mange historier til hver barn? –
Afkrydsningsskema, del mapperne ud 
mellem pædagogerne



Et link mellem barnets 
livsarenaer

• Mellem hjem og institution

• Fra vuggestue til børnehave

• Fra børnehave til skole



Hvordan påvirker historierne alle 
partner ?

• Forældrene 
(mere involveret,  får en viden om at deres barn ikke bliver glemt i 
mængden, finder ud af hvad deres barn interessere sig for i dagtilbudet)

• Børnene 
(alle børn bliver set, selvværdet styrkes, mod på at prøve nye  ting, lærer 
hvordan man lærer)

• Pædagogerne 
(fagligheden anerkendes,  teori og praksis hænger sammen, at gøre en 
forskel, mindre skældud, stress og udbrændthed)



Hvorfor kan denne metode lade sig 
gøre i Danmark?

De fleste danske dagtilbud har allerede:
• mapper til børnene
• computer/kamera
• samme børn hver dag 

Metoden passer godt til den danske pædagogiske kultur
• Plads til børnenes individualitet
• Frihed til selvbestemmelse

• Vigtigste i metoden er at følge op på børnenes interesse



Læreplanen skal dokumenteres 

• det kan den gøres løbende i 
hverdagen

• mappe på kontoret inddelt efter de 
seks temaer.



Hvordan kommer man i gang?
• Papir og blyant i baglommen
• Kamera (helst digital)
• Computer (evt. bærbar)
• Mappe til hvert barn (indrag børnene)
• Forældreaften (eller brev)
• Læs historierne op for hinanden- konstruktiv 

kritik
• Følg op på børnenes interesser
• Et spændende miljø, med åbne materialer og 

ressourcer



Kan i begynde at skrive læringshistorier i 
morgen?

• spring ud i det
• start eventuelt med det danske skema, kan printes ud 

på Hans Reitzels hjemmeside
• se på børnene udfra de fem læringsdispositioner

Jo mere, i dokumentere, jo mere lyst får i 
til at dokumentere 






